0S SMARTNO

JEDILNIK OD 27.9.-1.10. 2021

DAN MALICA
KOSILO
Ponedeljek Strucka s $unko in SiroMypzenica), 7 Polnozrnati Spageti z bolonjsko (EKO)
Tekodi sadni/ navadni jogurt; omakos (pgenica)
27.9. Jabolko Sirov posip;
Sezonska solata s kalckig 12
100% sadni sok razredcen z vodo
Torek Ovseni kruhioves, pgenica) Zelenjavna enolon¢nicaypzenica)
Mlecni zelis¢ni namaz; RiZev narastek; 3
28.9. Rdeca redkvica Kompot
Sadni ¢aj z medom in limono
Sreda Polbeli kruhypzenica) Goveji golaz™y(pzenica)
KokoSja pasteta Polenta
29.9. SveZa paprika Cokoladni rogljiceky 3
Hibiskus ¢aj z medom Naravna limonada
. Kajzericai(pzenica) Domaca buckina juha z buénimi semeni
Cetrtek Maslo, Pecen pis¢anec
Jagodni dzem Dusen riz
30.9. Kakavy Zelenjavna priloga
Breskev Sezonska solatay,
Petek Crni kruhypgenica) Prezgankaspsenica)
Cokoladni namaz Losos
1.10. Mleko5 Kuhan krompir z blitvo,
Grozdje Kitajsko zelje z ¢icerikos,

*lokalna, ekoloSka vzreja

Ucencem je ves ¢as na razpolago pitna voda.

Legenda alergenov K jedilniku

1. Zita, ki vsebujejo gluten (p3enica, r, je¢men, oves, pira, kamut ali njihove krizane vrste in proizvodi iz njih); 2.

raki in proizvodi iz njih; 3. jajca in proizvodi iz njih; 4. ribe in proizvodi iz njih; 5. arasidi in proizvodi iz njih; 6.

zrnje soje in proizvodi iz njega; 7. mleko in mlecni proizvodi z vsebnostjo laktoze; 8. oreski (mandlji, lesniki,

orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi

iz njih); 9. listna zelena in proizvodi iz nje; 10. gorc¢icno seme in proizvodi iz njega; 11. sezamovo seme in

proizvodi iz njega; 12. Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO,

;13. volcji bob in proizvodi iz njega; 14. mehkuzZci in proizvodi iz njih.

Sled. — alergeni v sledovih




