0S SMARTNO PRI SLOVENJ GRADCU

JEDILNIK OD 7. 6. —11. 6. 2021

DAN MALICA
KOSILO
Ponedeljek kajzerica(psenica) kostna juha z zakuhoipzenica),3
tOle'elji siry lazanja z govejim mesomi(psenica),3,7
korencek o mesana solatas,
sadni ¢aj z medom in limono
Torek rzeni kruhi(s, psenica) pis¢ancji zrezek v smetanovi omakiz
suha salama Siroki rezanciipsenica), 3
lahki siry mesana solatai
kisle kumarice sadni sok
100 % jabolcni sok
Sreda orehov roglji¢ekypsenica),3,7,8 bu¢na juhay
bio vanilijevo mleko; pecenka
nektarina iz EU Solske sheme pecen krompir

rdeca pesa v solatii

koruzni kosmiéil(jeémen),sled. 5, sled., sled. 7, sled.8 ZEIanavna jUha s stro¢nicami

Cetrtek tekoci sadni /navadni jogurt; vanilijevo pecivor(penica) 3,7
jagode lokalne pridelave iz EU Solske 100 % sadni sok
sheme

Petek tradicionalni slovenski zajtrk: ¢rni kruh s prezgankaipzenica),3
kmetijei(pzenica,rz), masloz, med, mleko s postrv po triagkos
kmetijey, jabolko krompir z blitvo;

malica: mlecni rogljicek, sadni sok zelena solata s koruzos,

Legenda alergenov K jedilniku

1. Zita, ki vsebujejo gluten (pienica, r, jeémen, oves, pira, kamut ali njihove kriZane vrste in proizvodi iz njih); 2. raki in proizvodi
iz njih; 3. jajca in proizvodi iz njih; 4. ribe in proizvodi iz njih; 5. arasidi in proizvodi iz njih; 6. zrnje soje in proizvodi iz njega; 7.
mleko in mlecni proizvodi z vsebnostjo laktoze; 8. oreski (mandlji, lesniki , orehi , indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki,
pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih); 9. listna zelena in proizvodi iz nje; 10. gorc¢icno seme in
proizvodi iz njega; 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega; 12. Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10
mg/| glede na skupni SO, ;13. vol¢ji bob in proizvodi iz njega; 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.

Sled. — alergeni v sledovih



