0S SMARTNO PRI SLOVENJ GRADCU

JEDILNIK OD 21. 9. - 25. 9. 2020

DAN MALICA
KOSILO
Ponedeljek Solska picai(pzenica),7 pis€ancji zrezek v smetanovi omakiy
zeliS¢ni ¢aj z medom in limono $pinacni Siroki rezanci (psenica)3
lubenica medana sezonska solata;
bio kefir SSM 100 % zgos$&eni sok redéen z vodo
Torek pirin zdrob s cokolado in z leSnikovim | junedji golaz™*1(pzenica)
POSIPOM1 (pira),7,8(letniki) polenta
banana zelena solataj;
100 % zgosceni sok redéen z vodo
Sreda sendvi¢: ovsena Zzemlja s sirom, ogrsko | kostna juha z zakuhoypzenica),3
salamo, kumarico1pzenica,oves),7 pecenka
100 % pomarancni sok prazen krompir
jabolko lokalnega porekla sezonska solatas,
5 sezamova Struckas (psenica),11 zelenjavna enoloncnica s strocnicami
Cetrtek sadni/navadni jogurt s kmetije; polnozrnati slivovi cmokis(pzenica) 3,7 sled 6, sled s,
marelice iz EU sheme sled.11,12
jabol¢ni kompot
Petek ¢rni pSenicni kruhypgenica) domaca bucna juhay

evrokremsy giesniki)
mleko-
hruska

ocvrt file oslicas
krompirjeva solata;,
limonada z medom

*lokalna, ekoloSka vzreja

Ucencem je ves ¢as na razpolago pitna voda.

Legenda alergenov k jedilniku

1. Zita, ki vsebujejo gluten (psenica, rz, jeémen, oves, pira, kamut ali njihove krizane vrste in proizvodi iz njih); 2. raki in proizvodi
iz njih; 3. jajca in proizvodi iz njih; 4. ribe in proizvodi iz njih; 5. arasidi in proizvodi iz njih; 6. zrnje soje in proizvodi iz njega; 7.
mleko in mleéni proizvodi z vsebnostjo laktoze; 8. oreski (mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki,

pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih); 9. listna zelena in proizvodi iz nje; 10. gor¢icno seme in

proizvodiiz njega; 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega; 12. Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10

mg/I glede na skupni SO, ;13. vol¢ji bob in proizvodi iz njega; 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.

Sled. — alergeni v sledovih




